SKOLEN{ TRENERU 3. TRIDY (SSCR)

Zavérecna prace

Rosada — uvod do tématu pro zacatecniky mladsiho skolniho véku

Autorka: Venuse Souralova

Anotace: Tato prace popisuje Uvodni a prvni procvicovaci pripravu lekce na téma ,, Rosada“” pro potreby vyuky v Sachovém
krouzku, kde se déti prvnim rokem seznamuji s Sachovou hrou. Obsahuje obecny formular detailni ptipravy vyucovaci
hodiny s uvedenymi informacemi o tématu hodiny, vzdélavacim cili, cilové skupiné, o vyuzitych pomdckach a ucebnich

materialech, s ¢asovym rozvrzenim aktivit a feedbackem. Ve dvou pfilohach jsou uvedené pouZzité diagramy potfebné pro
zadané aktivity.



Datum:

Téma lekce: Rosada 1. — uvod do tématu

Skupina: ZS XY — 8 let, krouzek, 10 déti zacateénici
(znalost tahd figur, pojem mat a Sach)

Utery 15:00 - 15:45

Délka lekce: 45 minut
Ucebna (bézné usporadani tridy + projektor)

Pomucky: nast. Sachovnice demonstracni, 5x souprava, 3
papirové diagramy (nebo slide na projektoru) s holym
nebo schovanym krdlem, mazaci karta+fix, 4 diagramy
pro fazi procvicovani, diagramy pod foélii

Vzdélavaci cil: Zaci si zopakuji a prakticky procvi¢i pojmy tah vé7i a tah kralem, seznami se s novym specialnim tahem
rosada, dokazi provést/demonstrovat obé varianty dlouhou i kratkou na cviénych diagramech (mimo partii) - dle
pravidla , kralem o dva a véZi ho preskocit”.

Pojmy: tah kréle, tah vézi, specialni tah rosada (velkd/mald), spoleény tah, tah provedeny jednou rukou, pravidlo sdhnes
tahnes, ,,schovat krale”, v Sachu, Sachované pole (dodatecné pojmy krdlovské a damské kridlo mozno pouZit s ndzorem)

Ptiprava ucebny a pomucek pred lekci: a) pripravit tfi diagramy b) nasténna sachovnice prazdna (s pfipravenymi fig.
krale a vézi) c) rozvésené 4 diagramy pro fazi procvicovani, d) 10 x folie s pfipravenymi pracovnimi listy, e) 5 souprav
s pésci, krdlem a vézi, DIAGRAMY NA DU, déti maji mazaci fixy- plast. karty (stala pomdcka)

CAS
minuty
0-45

OBSAH VYUKY — AKTIVITY, CVICENI, VYKLAD...

Feedback

Pomucky

0-10

Uvod (pfrivitani + dochazka a odevzdani tkolu na téma tahy vé7i a
kralem) a motivace —

a) Ceho se kral nejvic boji? Aby nedostal mat, musi se schovat,
kam se muZe na Sachovnici schovat? - za ostatni figurky (kdyz
se budu chtit schovat na ulici pfed vzteklym psem, schovam se
tfeba za plot).

b) Je tenhle kral schovany? (ukazky na diagramu/$achovnici-
ano/ne)

Doted jsme se ucili, Ze miiZzeme udélat vidy jen jeden tah...kolika
figurami? - jednou figurou... a Ze kral mlzZe tahnout o kolik poli? ... o
jedno pole.

SEZNAMENI S CILEM HODINY!

Dneska se nauc¢ime schovat krdle specidlnim tahem, ktery se jmenuje
rosada, pro ktery plati vyjimky z pravidla, Ze vidy tdhneme pouze
jednim kamenem, a z pravidla, Ze kral vidy tdhne pouze o jedno pole.
Aby se kral schoval jednim tahem, bude potfebovat pomoc jedné ze
svych vézi, se kterou potahne nardz, bude to jejich spolecny tah.

Déti dopliuji
slova ve
vétach -
sborem

- Tfi diagramy,
kde je kral holy
nebo po rosadé

- PRILOHA
PRACE 1A

11-15

Opakovani pojmu a tahd — tahy kralem a vézi, pravidlo jedné ruky a
sahnes, tahnes (zaroven kontrola domdaciho ukolu, ktery byl na stejné
téma)
- Navelké sachovnici — jak dostat véZ z b1 na f6 (mohou prekazet
dalsi figury) — déti postupné délaji tahy
- Jak dostat krale z el na b7 — déti postupné délaji tahy

Déti Ustné popisi
pravidlo jedné
ruky a sdhnes
tahnes. — proc¢
jsou dilezita?
Déti demonstruji
tahy

Nasténna
Sachovnice

16-25

Vyklad — seznameni s u¢ivem (spolu s nazorem na n. Sachovnici)

- Krél chodi vsemi sméry, ale po malych kriécich o jedno pole,
cozZ je na néjaké rychlé schovani pomalé. MUze tedy jednou za
partii udélat specidlni tah — rosadu, ktera schovani urychli, (jsou
dva druhy rosady). Pfi té mlZe udélat tah o dvé pole a jesté se
schovat za véz, ktera ho preskoci. Je to rychlejsi a bude
v bezpedi. Ale!

- Ani kralem ani pfislusnou vézi nesmélo byt tahnuto

- Kral nesmi jit pfes Sachované pole nebo na Sachované pole (vézi
to nevadi), nesmi udélat rosadu, kdyz je pravé sSachovan

- MeziKrdlem a vézi nesmi Zadna figura prekazet




- Provadi se jednou rukou — nejprve kralem, pak vézi. (vysvétlit,
proc je to obéma rukama nepripustné — ¢asova vyhoda)

- Postup provedeni tahu— Krdlem o dva a vézi preskocit

- Mala rosada (kratkd) — kral jde o dvé pole na krdlovské kridlo

- Velka rosada (dlouhd) — kral jde o dvé pole na damské kfidlo

2) Kolik je rosad?

3) Proc je specialni?

4) V c¢em a jak krali pomaha?

5) Kdy se nesmi provést?

6) Kolika rukama ho mizZeme provést?

ZADANI DU - (mozno pieposlat odkaz rodi¢tim do mailu)
https://my-chess.com/tests/detail/878?serie=14&category=132
(rosada-zaklady-herni prvky)

+ diagramy — ktery kral mlze udélat rosadu (s Zadnym kralem stojicim
v zakladnim postaveni nebylo tdhnuto a alespon s jednou vézi jesté
nebylo tdhnuto)

Rozlouéeni

TV Télovychovna minutka — protazeni — nasledovat bude aktivita
s chozenim po ucebné.
26-40 | Procvicovani zékladu (prvni pokusy, aktiviza¢ni ¢innost) ve ¢tyrech fazich Mazaci karty+fix
- Rozvésené 4
1) Poznani provedené rosady (Ttridéni) — kde uz rosada byla diagramy
provedena? — mazaci karty — vybér ze 4 moznosti a,b,c,d
(diagramy po uebné rozvéiené, déti obejdou, prozkoumaji a PRILOHA PRACE
zapisi si na karty) — pak ukazi trenérovi a spolec¢né si reknou 1B
feSeni
2) Poznani spravné provedené rosady — zopakovani, pravidla,
trenér postupné udéla rosadu na vice soupravach s hlasitym
komentarem, déti spoleéné hlasi, jestli ji udélal spravné &i ne. V ucebné je
3) Samostatné provadéni ro3ady - u péti souprav si kazdé dité SZS;ZV:SZE:I 2 Sk?:,?;j:lz
zkusi udélat samo svou rosadu dlouhou i kratkou —ihned zpétna obr. vyse)
vazba, zda je to ok (po dvojicich, aby trenér stihal vizu. kontrolu) | Rychly
4) Rosada na diagramech ve foliich— kazdé dité vyplni na feedback
diagramech fixou na foliich —dvéma Sipkami kam pUjdou kral a pres 10 x folie s‘r;fifravem’/mi
v v , v , , s pracovnimi listy
véZ (zatim bez Sachovanych poli apod.) L(;;tiodnl BHITORABRACE
trenéra L
41-45 | Spoleéné shrnuti a zadani DU Feedback -
1) Jaky tah jsme se dnes naucili? ustné

Diagramy na DU
PRILOHA PRACE
1D

Po lekci nasleduje uklid materialu nebo uvedeni do pavodniho stavu pro dalsi skupinu — provedou déti za dohledu

trenéra.




Datum: Téma lekce: RoSada 2. — upevnovani znalosti tahu roSada, pouziti v partii

Skupina: ZS XY — 8 let, krouzek, 10 déti zacateénici Ctvrtek 15:00 - 15:45

(znalost tahd figur, pojem mat a Sach)

Délka lekce: 45 minut Pomucky: nast. Sachovnice demonstracni, 5x souprava, 3

Ucebna (bézné usporadani tridy + projektor) papirové diagramy (nebo slide na projektoru) s holym
nebo schovanym kralem, diagramy na DU

Vzdé&lavaci cil: Zaci si zopakuji a prakticky procviéi specialni tah rosada, dokazi provést/demonstrovat obé varianty
dlouhou i kratkou na cviénych diagramech - dle pravidla , kralem o dva a vézi ho preskocit” s véetné kontroly, zda kral
nejde pres Sachované pole. Poprvé si vyzkousi realizaci tahu rosada v ramci cvicené partie s diirazem na princip
zahdjeni ,,schovat krale”

Pojmy: notace 0-0, O-0-0 (seznameni), tah kréle, tah vézi, specialni tah rosada (velkd/mald), spolecny tah, tah
provedeny jednou rukou, pravidlo sdhnes tahnes, ,schovat krale“, v Sachu, Sachované pole

Priprava ucebny a pomucek pred lekci: a) nasténnd Sachovnice prazdna (s pfipravenymi fig. kréle a véZi b) 5 souprav . c)
DIAGRAMY

CAS OBSAH VYUKY — AKTIVITY, CVICENI, VYKLAD... Feedback Pomucky
minuty
0-45
0-10 Uvod (pfrivitani + dochazka a odevzdani tkolu na téma , Ktery kral Déti ukazi
mUze udélat rosadu? vyplnéné
c) Kontrola ukolu — spolecné se projdou diagramy na pracovnich | listy, ustné
listech, Ustni zd{vodnéni, déti si odskrtnou, co mély dobre, sdéluji
pak se mohou pochlubit po¢tem Uspésnych polozek vysledky
Seznameni s cilem hodiny — budeme procvicovat rosadu, abyste (ukol se -
védéli, proc€ a jak rychle schovat krale a nedostali v partii rychle mat. | pfesto
A pak si zkusite rosadu i pouzit v partii. odevzda a
opravi)
11-25 | Opakovani zakladnich pojmu z minula — ndvodné otazky, déti Nast.Sachovnice
odpovidaji

a) Pro¢ tu rodadu vlastné potiebujeme? Ceho se krél nejvic boji?
Aby nedostal mat, musi se schovat, kam se m{iZze na Sachovnici
schovat? > za ostatni figurky)

b) Covime o rosadé?

Kral mlze jednou za partii udélat specialni tah — rosadu, kterd
schovani urychli, jsou dva druhy rosady. Pfi té mlze udélat tah
o dvé pole a jesté se schovat za véz, ktera ho preskodi. Je to
rychlejsi a bude v bezpedi. Ale!

Ani kralem ani pfislusnou vézi nesmélo byt tdhnuto

Kral nesmi jit pfes Sachované pole nebo na Sachované pole
(véZi to nevadi), nesmi udélat rosadu, kdyz je pravé sachovan.
Mezi Kralem a vézi nesmi Zadna figura prekazet

Provadi se jednou rukou.

Postup provedeni tahu — kralem o dva a vézi preskocit

Mala rosada (kratka) — kral jde o dvé pole na krdlovské kridlo Dva diagramy,
Velkd rosada (dlouhd) — kral jde o dvé pole na ddmské kfidlo kde je kral holy,

(MozZno jedno dité vyzvat, aby shrnulo nejdiilezitéjsi info) po rosade nebo
s rozb. pésci

c) Jetenhle kral schovany? Kam by se jesté mohl schovat, kdyby :_:';ED:\:\IESIPRVNI

. o (k4 . Y .- - Ol )
Si mohll VY!orat. (uk.azky ?a dleigltz,amu/fachovn|C| ano/ne) Déti PRILOHA PRACE
odpovidaji ano/ ani a zdGvodnu;ji, proc. 2A




d) Rychlé video — 3,5 minuty — OTAZKA PREDEM - co nového je
ve videu, o ¢em jsme se tu jesté viibec nebavili? (odpovéd —
zapis notace)

https://www.youtube.com/watch?v=PC0ZYc-y_j8
Po videu zdlrraznime, Ze pfi zapisu se pouZivaji velka pismena O
(nebo nuly) 0-0, 0-0-0

Pfipravené video
na projektoru

Télovychovna minutka — protazeni

26-40 | Volné partie — s cilem udélat rosddu malou nebo velkou a dohrat. Ucitel 5 x soupravy
- Stfidaji se dle dostupnosti dalSiho soupere prochazi — komplet zakladni
pribézné postaveni
sleduje
partie,
pochvala u
dokoncenych
rosad.
41-45 | Spole¢né shrnuti a zadani DU Feedback -
7) Jaky tah jsme dnes procvicovali? Ustné
8) Kolik je rosad?
9) Proc jsou specialni?
10) V ¢em a jak krdli pomaha?
11) Kdy se nesmi provést?
12) Kolika rukama tah mGzeme provést?
ZADANI DU - diagramy se zadanim — Ozna¢ ($krtni) figuru, kterd Feedback —
zabranuje bilému krali udélat rosadu. (mUGze byt ¢ernd i bild) jeden priklad | Diagramy na DU
Rozlouceni udélat na — 10 kopii
dem. pracovni list
Sachovnici PRILOHA PRACE
2B

Po lekci nasleduje uklid materidlu nebo uvedeni do pavodniho stavu pro dalsi skupinu — provedou déti za dohledu

trenéra.




PRILOHA PRACE C.1A - 3 diagramy (tfidéni, déti hodnoti, zda kral je ¢i neni v bezpeéi — schovany) — vytisténé
fleshcards, kaZdy diagram zvlast na A4 nebo pfipravené vétsi jednotlivé na projektor
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PRILOHA PRACE C. 1B - 4 diagramy (tfidéni, déti hodnoti, za na diagramu jiz byla provedena aspor jedna ro$ada) — 4
vytisténé rozmisténé po ucebné, aby déti obesly a zapsaly si odpovédi na mazaci tabulku (spravné odpovédi jsou NE-
a,c, ANO-b,d)
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PRILOHA PRACE €. 1C PRACOVNI LIST, deset kopii vlozenych do eurofélii lesklych — k vypliiovani mazaci fixou (prvni
je priklad)

Vyznaé Sipkami rosadu u kazdého krale, ktery ji mUZe provést. Je jedno, kdo je na tahu.
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PRILOHA PRACE C. 1D PRACOVNI LIST, deset kopii — domaci ukol déti vypliiuji tuzkou

Oznac barevné krale, ktery podle pravidel ted hned m(iZze udélat rosadu (je jedno, kdo je na tahu).
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PRILOHA PRACE 2B DOMACI UKOL

Oznac (Skrtni kfizkem) figuru, ktera zabranuje bilému krali udélat rosadu (muze byt cernd i bild)
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