Skoleni trenéra 3. tiidy

Trenérska prace

Vazba

(Uroven hraca: zacate€nici, vék 8-10 let)

Ivo Prax
Ceska Trebova, 15.8.2025



Uvod

K Sachu mam hluboky vztah uz od mladého véku. Hra mé vzdy fascinovala svou
kombinaci logiky, pfedstavivosti a trpélivosti. V roli trenéra mé naplfiuje moznost predavat
détem radost z této kralovské hry a zaroven je vést k rozvoji strategického a taktického
mysleni. Téma vazby jsem si zvolil zamérné, protozZe jde o jeden z prvnich taktickych
motivu, ktery je mozné srozumitelné predstavit i zacinajicim détem. Navic velké mnozstvi
partii zacatecniku je rozhodovano pravé na zakladnich taktickych motivech, a k tomu téma
vazby jisté fadime. Vazba ma navic jasny vizualni i logicky zaklad, coz ji €ini idealni pro
vyuku v mlad$im Skolnim véku.

Pro Sachovy rlst hrace je pochopeni vazby zasadni. Jde o typickou taktiku, ktera se
vyskytuje nejen v partiich mistr(, ale i v béznych partiich zac¢ate¢nik(. Kromé toho uci hrace
pozornosti k souhfe figur, rozviji schopnost pfedvidat tahy soupefe a rozpoznavat hrozby.

Vékova skupina 8—10 let je z hlediska kognitivniho vyvoje ve fazi, kdy déti zvladaji
jednoduché logické ukoly. Pravé v tomto obdobi je vhodné zagit s taktickymi motivy, které
jsou jasné vizualné odlisitelné a daji se demonstrovat konkrétnimi pfiklady.

Charakteristika cilové skupiny

Skupinu tvofi déti v krouzku DDM Kamarad Ceska Trebova ve véku 8 az 10 let, které
se Sachu vénuji prvnim rokem nebo zacinaji druhy rok. Znaji pravidla hry, umi tahnout véemi
figurami, rozumi pojmu Sach a mat, a hraji jednoduché partie. Nékteré déti se uz ucastnily
malych turnaju. Takticky motiv vazby je pro né novy, ale z hlediska véku jsou schopné ho
pochopit, pokud je vysvétlen obrazné, pfipadné doplnén hrou &i kresbou.

Cile a metody vyuky

Hlavnim cilem vyuky je, aby zaci porozuméli principu $achové vazby, dokazali ji
rozpoznat v pozici a postupné se ji naucili vyuzivat ve své hie. Z pohledu pedagogického
rozvijime pfedevsim:

e kognitivni oblast (poznavaci): zaci si osvojuji novy pojem, rozliSuji mezi typy vazeb,
aplikuji poznatek na konkreétni situace,

e psychomotorickou oblast: Zaci procvicuji rozeznani a provadéni tahl s cilem vytvorit
nebo zneSkodnit vazbu,

e afektivni oblast: posilujeme pozitivni vztah k Sachu, vnimani krasy kombinaci, radost
z objeveni taktiky.

Vyukové cile této lekce konkretizujeme takto:

Zak vysvétli, co je to Sachova vazba a pro¢ je dulezita.
Zak rozpozna svazanou figuru v jednoduchém diagramu.
Zak vyresi tlohu, ve které vyuzije vazbu k zisku materialu.
Zak vytvofi vazbu v praktické partii nebo modelové pozici.



Pouzité didaktické metody:

e MotivaCni rozhovor a evokace: kratké otazky na za¢atku hodiny navozuji zvidavost a
pfipomenuti znamych pojmd.

e Vyklad s demonstraci: trenér na demoSachovnici ukazuje konkrétni pfiklady, které
Z4ci sleduji a komentuji.

e Prace s pracovnim listem: rozvoj samostatného mysleni, schopnosti analyzovat
pozici.
Hra ve dvojicich: u€eni hrou, praktické upevnéni poznatku.
Reflexe a diskuze: zpétna vazba, upevnéni udiva, prostor pro otazky.
Duraz je kladen na aktivitu déti, pfiméfené opakovani, nazornost a propojeni
poznatk( s praxi. Kombinace frontalniho vedeni s kooperativni ¢innosti pomaha
udrzet pozornost a podporuje efektivni u€eni.

Prubéh ukazkové hodiny (90 minut)

0:00-0:10 Uvod + evokace
e Ledolamka (icebreaker): otazky typu ,Ktera figurka je nejsilngjsi a pro¢?*
e Kratké opakovani taha figur, pfedevsim véze, stielce a damy

Komentaf:

pravé Casto ty, které ¢asto figurky vazou.

Na demosachovnici (a to mGze byt béZna Sachovnice nebo vétsi Sachovnice ve formé
zahradnich Sacha - pro déti je to nékdy lepSi, Ze se mohou s figurkami i hybat) si dame
jednotlivé figurky a podivame jak mohou tahat a kolik poli¢ek jsou schopné obsadit.

0:10-0:25 Vyklad a demonstrace typu vazeb
e Predvedeni 2 hlavnich typ vazeb na demoSachovnici:
- Absolutni vazba (na krale)
- Relativni vazba (na dulezitou figuru)
e Pfirovnani ke ,svazani lanem* nebo ,laserovému paprsku®

Komentaf a pouzité materialy:

Pro vysvétleni typl vazeb pouziji podklady z Metodické pfirucky pro trenéry Sachu (Herejk),
a to konkrétné ty, které jsou uvedeny na str. 33-34.

Absolutni vazba:

Figurka se nemuze pohnout, protoze by to byl nemozny tah (vazba s kralem).



Tuto pozici postavime na demos$achovnici.
Dotaz trenéra: Mlze se €erny konik
pohnout a jit tfeba na policko d7? (Zde si
jesté zopakujeme, kde je policko d7).

Déti fikaji ano / ne.

Trenér dava hlasovat.

Pak trenér pohne jezdcem na d7 a otazka:
Konik se uhnul, ale co se stalo? Podivejte
se, kdo mifi na ¢erného krale?

Muze se tedy uhnout?

Mame odpovéd.

S détmi tuto situaci pojmenujeme absolutni
termin, aby védély, ze nemohou vystavit
krale Sachu. Jako bonus jesté vezmu lanko
nebo tkani¢ku a nazorné ukazu, zZe Cerny

Tuto pozici postavime na demosachovnici.
Dotaz trenéra: Mlze stfelec z d6 jit na f4.
Stejny postup jako u absolutni vazby s tim,
ze si ukazeme, ze bila véz potom bere na
d7 a ze ztracime damu a to je situace, které
se chceme zajisté vyhnout.

Rekneme si, Ze stfelec se sice mize
uhnout (narozdil od konika z minulého
prikladu), ale nevyplati se to, protoze
bychom zbyte¢né ztratili nasi nejcenngjsi
figurku (a rovnou u toho zopakujeme silu
figur).

Pro ilustraci taktéZ oteviu vyukovy portal www.my-chess.com a ukazu sekci s vazbou v
Sachopedii (link zde), a to hlavné& prvnich 5 ptiklad.

0:25-0:35 Pracovni list — Najdi vazbu

Samostatna prace s listem obsahujicim 3 diagramy

Ukoly: oznagit svazanou figuru, napsat &im je svazana, co by se stalo, kdyby se hnula
Spole¢na kontrola a komentar

Komentar:
Pracovni list je soucasti této prace jako pfiloha. Pokud je dité malé, nemusi nic psat, staci
pokud figurky zakrouzkuje a fekneme si to v ramci kontroly.


http://www.my-chess.com
https://my-chess.com/sachopedie/article/192?cid=16&aid=92&names%5B%5D=Taktika&names%5B%5D=Taktika%20-%20obecn%C3%A9

0:35-0:45 Hra ve dvojicich: Vytvor vazbu

ZjednoduSené pozice na Sachovnicich (véze, damy, kralové, pésci)
Kazda dvojice se snazi vytvofit vazbu

Bodovani: 1 bod za kazdou vazbu, kterou trenér uzna

Komentaf:

Na tabuli napiSu jména dvojic. Kazda dvojice ma jen krale, péSce, damy a véze. Jejich
ukolem je za 5 minut postavit co nejvice pozic s vazbami.

Vitézdm trenér pogratuluje.

0:45-0:55 Prestavka
Svacina, volny pohyb, odpoc&inek

Komentar:

Prestavka je velmi dilezita, protoze déti tohoto véku se vétSinou nedokazou soustiedit celou
dobu. Na hodinach, a ani na pfestavkach nechci ale mobilni telefony. Pfestavka je vyuzita k
obderstveni, toaleté nebo vzajemné komunikaci. Néktefi zUstavaji u Sachovnice.

0:55-1:10 Volna partie
Dvojice hraji partii s celou sadou figur
Cilem je uplatnit nau¢ené — pfipadné vazby trenér sleduje a komentuje

Komentar:
Na kazdé hodiné se hraje partie s celou svoji komplexnosti. Partie trenér obhlizi a v pfipadé
vyskytu vazby na to upozorni.

1:10-1:25 Takticky trénink — 3 ulohy
Spolecné feSeni diagramu s vyuzitim vazby k zisku materialu
Diskuze nad spravnymi tahy a mysSlenkami

Komentar:

Tyto ulohy jsou specifické tim, Ze hledame tah, ktery vazbu vytvofi. Tento pracovni list tvofi
prilohu této prace. Zde tedy pouze nepojmenovavame jiz vzniklou situaci, ale snazime se ji
vytvofit. Na kazdy diagram dam 2-3 minuty a potom se ptam déti jaky tah vidi. A pokud
nevidi, tak napovidam (podivejte se na ¢ernou damu...)

1:25-1:30 Reflexe a shrnuti

Otazky: ,Kdy se vyplati délat vazbu?“, ,Co délat, kdyz mam figurku ve vazbé?*

Doméci vyzva: najit vazbu ve vlastni partii a zapsat si ji a vyfesit Sachové cviebnici (2. dil)
str. 28 az 31.

Pouzité pomucky:
e Lanko / tkanic¢ka
Sachovnice
Demosachovnice
Pracovni listy a vyukovy portal my-chess.com.


http://my-chess.com

Reflexe hodiny

Ukazkova hodina probihala podle planu a déti na ni reagovaly pozitivné. Velky
uspéch méla aktivita ,Najdi a vytvoF vazbu®, kde se déti velmi zapojily a s radosti sbiraly
body za nalezené vazby. Také pracovni listy s diagramy byly pfivitany — nékteré déti si chtély
vzit list dom( a pokracovat v feSeni (coz je samozfejmé v poradku).

Z vykladu déti nejlépe pochopily absolutni vazbu, protozZe byl spojen s nehybnosti
kvuli krali. Nicméné toto téma je tfeba neustale opakovat. Pfirovnani ke svazani lanem
détem pomahalo |Iépe uchopit abstraktni princip.

Pfrestavka méla pozitivni vliv na pozornost, volna partie na zavér slouZzila dobfe k
uvolnéni i aplikaci nauceného. V nékterych partiich se skute¢né objevily pokusy o vytvoreni
vazby, coz povazuji za Uspéch.

Do budoucna bych zvazil rozsSifeni ¢asti s diagramy nebo vice konkrétnich ukazek pfi
vykladu. Také by bylo vhodné mit pfipraveny dva typy pracovnich listli — pro rychlej$i a
pomalejsi zaky.

Téma vazby mam v planu opakovat i v dalSich hodinach, jelikoz je jasné, Ze pouze a
jenom opakovanim a herni praxi se tyto taktické motivy dostanou détem pod kuzi.
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http://www.lichess.org/editor
http://my-chess.com

Pracovni list - vazba

Otazky:
Jaka figurka je svazana?

Otazky:
Jaka figurka je svazana?

Jakou figurkou je svazana?

Co by se stalo, kdyby svazana figurka uhnula?

Otazky:
Jaka figurka je svazana?

Jakou figurkou je svazana?

Co by se stalo, kdyby svazana figurka uhnula?




Pracovni list - takticky trénink

~ Jakym tahem vytvofi bily vazbu?

Jakym tahem vytvofi bily vazbu?

Jakym tahem vytvori Cerny vazbu?
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