Skoleni trenérti $achu . tfidy 2025-26

Trenérska komise Sachového svazu Ceské republiky
ve spolupraci s Fakultou télesné kultury Univerzity Palackého
porada Skoleni trenérd I. tridy

Podminky pro zajemce:

- Aktivni ¢len SSCR

- Trenér 2. tfidy

- Uhrazeni ucastnického poplatku 10.000 K¢

- Ziskani zapoctu z jednotlivych pfedmétd, pisemna prace, zavérecna zkouska

- Sachovy Svaz zpétné refunduje Uspé$nym absolventiim 30% Ucastnického poplatku

Napln Skoleni:

- Obecna sportovni ¢ast se zamérenim na pedagogiku a psychologii (100 hodin)
- Specialni Sachova Cast se zamérenim na metody tréninku (50 hodin)

- Pisemna prace pod odbornym vedenim

- Zavérecna zkouska spojena s obhajobou pisemné prace

Zajisténi vyuky:

- Spickovi trenéfi delegovani Trenérskou komisi SSCR

- Odbornici na sportovni trénink z FTK UP Olomouc

- Odbornici na metody vyuky z Pedagogické fakulty UP Olomouc

Harmonogram:

- Sobota 18.10.2025 - 1. prezencni sobota (Olomouc)

- Sobota 08.11.2025 - 2. prezenc¢ni sobota (Olomouc)

- Sobota 17.01.2026 - 3. prezenc¢ni sobota (Olomouc)

- Sobota 21.03.2026 - 4. prezencni sobota (Praha)

- Patek 15.05. - nedéle 17.05.2026 - prezencni vikend (Olomouc)

- Sobota 20.06.2026 - zavérecné zkousky (Olomouc)

- Pravidelné online pondélky 18:30-20:15 od 06.10.2025 do 08.06.2026

Zakladni informace:

- Skoleni bude zahdjeno v p¥ipadé Géasti min. 15 zajemcl

- Skoleni trenérd I. t¥idy prob&hne v rozsahu 150 vyucovacich hodin

- Zahajeni tohoto cyklu Skoleni bude v pondéli 6. Fijna pres platformu Zoom

- Podminkou ziskani trenérského osvédcéeni I. tFidy je Uspésné zakonéeni zkouskou, kterd se sklada

z Ustni zkousky a z obhajoby zavérecné pisemné prace na zadané téma

- Cilem skoleni je zvySeni trenérské kvalifikace aktivnich trenérd — ziskani novych znalosti a dovednosti
z oblasti Sachového tréninku i sportovniho tréninku obecné (psychologie, motivace, pedagogika)

- Vyuzijte moznost ziskat I. trenérskou tfidu v Sachu! - nikdy to nebylo dosazitelnéjsi (nizky Gcastnicky
poplatek, dobre zamirena témata, vstricna spoluprace z Fakultou télesné kultury v Olomouci)

Prihlasky:
- Prihlasky pres Google formulaf do utery 30. za¥i 2025, odkaz ZDE
- Dal$i informace u kontaktni osoby povéiené Trenérskou komisi SSCR

Martin Beil, email martinbeil64@gmail.com, tel. 775 956 183 q SACHOVY

SVAZ

CESKE REPUBLIKY


https://forms.gle/K5K2ovm8nsuvEedZ8
mailto:martinbeil64@gmail.com

