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Etický kodex trenéra šachu

1. Trenér přistupuje ke všem svěřencům stejně a spravedlivě.

2. Trenér respektuje důstojnost svěřenců bez ohledu na jejich věk, pohlaví, sexuální orientaci, sociální 
a etnický původ, náboženství, politické přesvědčení nebo ekonomické postavení a vystupuje proti 
jakékoli diskriminaci.

3. Trenér upřednostňuje zájmy svěřenců, jejich zdraví a pohodu před svými zájmy a svými sportovními 
ambicemi.

4. Trenér přizpůsobuje trénink věku, zkušenostem a aktuální fyzické a psychické kondici svěřenců. 
Respektuje jejich vzájemnou odlišnost a výkonnost.

5. Trenér se snaží sladit trénink a soutěže svěřence s požadavky společenského prostředí, zejména 
rodiny, školy, vzdělávání a práce.

6. Trenér netrestá svěřence za nepovedený výkon žádnou formou: fyzicky ani psychicky (odmítáním 
pozornosti, zvýšeným hlasem, nezesměšňuje svěřence apod.). Nevyvíjí nepřiměřený tlak na výkon, 
ale pozitivně motivuje. 

7. Trenér vede svěřence k tomu, aby se chovali férově a čestně, a to jak v rámci tréninku a soutěže, 
tak i mimo sport. Staví se proti jakýmkoliv podvodům a dopingu (včetně elektronického).

8. Trenér je vzorem pro svěřence, dbá na dodržování etiky v rámci mezilidských vztahů a komunikace. 
Nevyjadřuje se vulgárně, hrubě nebo urážlivě.

9. Trenér respektuje osobní hranice, chová se ohleduplně. Nenavazuje intimní vztahy se svěřenci.

10. Trenér dbá na dodržování vhodné životosprávy svojí i svěřenců. Nekouří a nepije alkoholické 
nápoje v přítomnosti nezletilých svěřenců.

11. Trenér otevřeně komunikuje s rodiči nezletilých svěřenců, respektuje důvěrnost sdělení. 
Vyslechne jejich názory a připomínky, prezentuje své cíle.

12. Trenér se snaží o udržení nebo zvýšení své odborné úrovně, celoživotně se vzdělává a poznatky 
vhodně aplikuje do své praxe.

13. Trenér respektuje názory, znalosti, zkušenosti a výsledky práce svých trenérských kolegů. Pokud 
kritizuje, tak konstruktivně. Vyhýbá se kritice svých kolegů v médiích.

14. Trenér odpovědně plní své povinnosti vyplývající ze závazků ke svému zaměstnavateli (klubu, 
šachovému svazu apod.).

15. Trenér vede své svěřence k respektu k rozhodčím a pořadatelům šachových turnajů a soutěží. 

16. Trenér přiměřeným způsobem zasáhne, pokud dojde k porušení tohoto kodexu v jeho okolí.
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