Mistrovstvi Ceské republiky déti do 8 let

Frydek-Mistek 30. — 31. 3. 2019
SVEJK RESTAURANT
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30. 3. 2019 - SOBOTA
OBED: od 11.30do 14.00 h

Kufeci vyvar s nudlemi a zeleninou — N (normalni strava)
Zeleninovy vyvar s kousky zeleniny — BL (bezlepkova strava) BM (bezmasa strava)

1. N: Smazeny veprovy fizek, bramborovy salat
2. BL: Vepiovy prirodni platek, vareny brambor, zeleninova ozdoba
3. BM: Specle na provensalské zeleniné

VECERE: — od 17.30 do 19.00 h

1. N: Kufeci masova smés, hranolky
2. BL: Kureci rizoto se zeleninou
3. BM: Zeleninové rizoto s lesnimi hiibky

31. 3. 2018 - NEDELE
OBED: 0d 11.30do 13.30 h

Frankfurtska s parkem — N (normalni strava)
Zeleninovy krém - BL (bezlepkova strava) BM (bezmasa strava)

1. N: Smazeny syr, vareny brambor, tatarka
2. BL: Kureci Spizek se zeleninou, vafeny brambor
3. BM: Smazeny kvétak, vafreny brambor



